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Nein zu Deiner Fixierung ja zur Liebe

Es geht um nichts weniger als unsere Freiheit/Liebe und unsere Lebensfreude.

In diesem Seminar möchten wir noch mehr in die Details gehen, um unsere  
Beziehungen in der Familie, den Partnerschaften und den Freundschaften nicht 
weiter unnötig und unbewusst zu erschweren/zu belasten.
So oft nehmen wir innerlich Anstoss an den Menschen in unserer Nähe und 
vergessen, dass wir die Welt durch unseren individuellen Blick wahrnehmen und 
erfahren. Wie oft machen wir uns das eigene Leben so schwer und anstrengend, 
weil es uns so fremd ist, die eigenen inneren Überzeugungen und Erwartungen zu 
durchschauen und für diese durchlässiger zu werden.
In diesem Seminar werden wir durch Übungen und den Austausch in der Gruppe 
neue Erkenntnis-Momente erfahrbar werden lassen, um unser Loslassen-Können 
zu üben und zu erweitern. Dies ist ein nächster Schritt, um mit der Weite des 
Herzens in Kontakt treten zu können.
Vielen Beziehungen fehlt es an gelebten und lebendigen Momenten der Liebe und 
Verbundenheit.
Wenn sich die Abhängigkeit von den Umständen zu lösen beginnt und der Mut zu 
neuen Handeln einsetzt,wird mehr Selbstliebe spürbar und innerer Frieden und 
Ruhe stellt sich ein.

Das Enneagramm



Leitung: 

Helga Mohrmann, Carsten Müller, Heike und Armin Rathmann

Termin 

14. März - 16 März 2025

Seminarort: 
Bad Bevensen 

Unterbringung und Verpflegung in der Europäischen Akademie Bad Bevensen

Anreise Freitag um 14.00 Uhr Seminarbeginn um 15.00 Uhr. 
Seminarende Sontag um 12.00Uhr. 

Investition 

290.- Euro ohne Unterkunft und Verpflegung.  

Zusätzlich ist die Unterkunft  bei Ankunft an das Seminarhaus zu 
bezahlen. 

Zahlungsbedingungen 

Der Seminarplatz ist nur durch eine schriftliche Anmeldung gesichert.
Nach der Anmeldung wird von uns eine Anmeldebestätigung mit der 
Bankverbindung zugesandt.
Die Seminar Gebühr von 290.-€ bitte 4 Wochen vor Seminarbeginn 

überweisen.

Rücktrittsbedingungen 

Wird das Seminar auf Wunsch des Teilnehmers oder 
auf Wunsch der Therapeutinnen abgebrochen, erfolgt keine  
Rückerstattung der Teilnahmegebühr. 



An das 

Institut für Systemische Ausbildungen 

ISA-NORD  

Helga Mohrmann 

Forstenrieder Allee 66 

81476München 

Anmeldung zum Seminar

14.-16. März 2025

Vorname, Name.................................................................................................... 

Strasse.................................................................................................................. 

PLZ/Ort.................................................................................................................. 

Tel./Fax tagsüber.................................................................................................. 

Tel./Fax abends………………………………………………………………………...

Handy……………………………………………………………………………………

E-Mail..................................................................................................................

Ich erkläre, dass ich eigenverantwortlich an dem Einführungsseminar teilnehme. 

Datum/Unterschrift............................................................................................... 
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